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Prehled

1. Dotykové rozhrani

2. Funk¢ni tlacitko

3. Nabijeci konektory

4. Senzor mereni tepu

Umistéte chytré hodinky do nabijecky tak, aby se nabijeci konektor dotykal kontakt na nabfjec-
ce. Poté USB nabijecku pripojte k napajecimu zdroji. Pokud budou hodinky spravné zapojeny, na

s

obrazovce se objevi symbol nabijeni baterie.

Nainstalujte “Forever Smart” aplikaci do telefonu

Vyhledejte aplikaci ,Forever Smart” na obchodeé Google Play nebo App Store, nebo naskenujte
QR kod nize.

Android

Pripojeni chytrych hodinek k telefonu

1. Aktivujte Bluetooth na vasem chytrém telefonu.

2. Otevrete aplikaci ,Forever Smart” na vasem telefonu a vyplnte pozadované informace v ,Na-
staveni”.

3. Kliknéte na ,Pripojit zarizeni” v ,Nastaveni”,

4. Zvolte ikonku vasich hodinek.

5. Zvolte nazev hodinek a pripojte je k vasemu telefonu.

Odpojeni chytrych hodinek od telefonu

1. Otevrete aplikaci ,Forever Smart” na vasem chytréem telefonu.

2. Stisknéte ,Odpojit zarizeni” v ,Nastaveni” a potvrdte ,OK".

3. Pro odpojeni hodinek od iPhonu stisknéte ,Odpojit zarizeni” v ,Nastaveni” aplikace Forever
Smart a poté bézte do Bluetooth nastaveni ve vasem iPhonu a u zarizeni zvolte ,lgnorovat
zarizeni”.

Funkce hodinek

+ Zvednutim zapésti nebo stisknutim funkcniho tlacitka rozsvitite displej.
+ Stisknutim a podrzenim digitalniho ciferniku mizete poté posunutim do stran vybrat jiny cifernik.
+ Stisknutim a podrzenim funkcniho tlacitka zapnete hodinky pokud jsou vypnuté.

Zapnuti: Stisknéte a drzte funkcni tlacitko po dobu 3 vterin.
PFejit do menu: Prejedte zleva doprava na digitalnim ciferniku.
Zvolit fuknci: Zvolte v menu ikonu funkce a stisknéte ji.
Potvrzeni: Stisknéte ikonu.
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Odejit z menu: Prejedte zleva doprava na digitalnim ciferniku.
Navrat na cifernik: Stisknéte funkcni tlacitko.
Kontrola zprav: Prejedte zespodu nahoru na digitalnim ciferniku.

) ) /ﬁ R
S

Po zapnuti chytrych hodinek se zobrazi digitalni cifernik.
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Shut down II System info . Settings

Alex: Hi, | have some
good news for you!

Pokud je zobrazen digitalni cifernik:

1. Prejdéte do menu

a. Prejedte zleva doprava na digitalnim ciferniku pro zobrazeni menui.

b. Pohybem nahoru a doll prochazite menu.

C. Stisknutim ikonky vstoupite do podmenu. Prejetim zleva doprava se vratite do predchoziho menu.

2. Zvolte Zpravy
Prochazejte zpravy pohybem zdola nahoru.

3. Zobrazeni menu rychlého pristupu

4. Prejedte shora dold na digitalnim ciferniku pro zobrazeni menu.
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Digitalni cifernik

Pro rychlé zobrazeni digitalnino ciferniku stisknete funkeni tlacitko.

Pokud chcete zmeénit vzhled digitalniho ciferniku, stisknéte a podrzte aktualni digitalni cifernik
po dobu 3 vtefin. Poté prejedte doleva nebo doprava pro prochazenf nabidky dalsich cifernikd.

Rychly pFistup

30/07 Thu

& Q

* Jas displeje
lkonka umoznuje regulovat jas displeje.

* Najit telefon
Pokud je vas chytry telefon pfipojeny k Forever Smart aplikaci, mUZete ho prozvonit a nalézt
pomoci stisknuti ikonky.

* Vypnout
Hodinky vypnete stisknutim ikonky vypnout.

* Nastaveni
Stisknutim ikonky Nastaveni se dostanete do nabidky nastaveni.

» Zvednutim zapésti aktivovat displej
Stisknutim ikonky lze aktivovat Ci deaktivovat funkci zvednutim zapésti aktivovat displej
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Sportovani

Walking O\.\O Cycling
[

Running &7 Indoor running

Hiking S Swimming

Cycling

Stisknutim ikonky ,Sport” vstoupite do reZzimu sportd. Chytré hodinky maji 6 sportovnich rezimu:
chlze, béh, jizda na kole, b&h ve vnitfnich prostorach, turistika a plavani. Zvolte pozadovany
sportovni rezim a poté sportujte. Chytré hodinky zaznamenaji vase Udaje o cviceni.

5500
120

Q 12.5
® 1100

20:20:20 »

Pokud chcete aktivitu ukoncit, posunte rozhrani doprava a stisknutim ikony ,Konec” dokoncite
sport a ulozite data. Chytré hodinky zobrazi vase Udaje o cviceni. Pokud jste své chytré hodinky
propojili s aplikaci ,Forever Smart” pfes Bluetooth, mUZete si Udaje o cvicenf zobrazit i v aplikaci.

Poznamka: Doba cviceni by méla byt vice nez 5 minut, vzdalenost by méla byt vice nez 0,1 km a
spalené kalorie by mély byt veétsi nez 1 Kcal, jinak data nelze ulozit,
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Méreni srdecniho tepu

Heart rate Heart rate

I\/_

82

Stisknéte ikonku pro zobrazeni aktualni srdecniho tepu. Chcete-li monitor srde¢niho tepu ukoncit,
posunte rozhrani doprava. Pokud jste své chytré hodinky propajili s aplikaci ,,Forever Smart” pres Blu-
etooth a zapnuli ,Detekci zdravi” v pokrocilém nastavenf aplikace, mizete také zobrazit Udaje o srdecnf
frekvenci v aplikaci.

Sledovani spanku

Sleep

0 Deep sleep:
3h 00m

Sleep Time: 19h 30m

. J

V4

Chytré hodinky automaticky sleduji vas spanek mezi 21:30. a 11:00.

Kdyz pristi den vstanete, inteligentni hodinky zobrazi zpravu o spanku - o celkové dobé spanku,
lehkého spanku a hlubokého spanku. Pokud jste své chytré hodinky propojili s aplikaci ,Forever

Smart” pres Bluetooth, mUZete také zobrazit podrobnéjsi zpravu o spanku v aplikaci.

Budik

Cas budiku mUzZete nastavit v aplikaci ,Forever Smart”. Kdyz nastane ¢as budiku, zobrazf se ani-

movana ikona budiku a chytré hodinky vibruji.
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Zpravy

No messages

Monica: How are you
today?

Posunutim ciferniku zdola nahoru a zobrazite své telefonni hovory, SMS, Whatsapp, upozorneni na
Facebooku a Twitteru atd. Zpravy budou automaticky odstranény klepnutim na dotykovy cifernik.

PocCasi

Weather

10°C

Pokud jste své chytre hodinky propojili s aplikaci ,Forever Smart” pres Bluetooth, zobrazi chytré
hodinky predpoved pocasi.

V aplikaci ,Forever Smart” mUiZete nastavit mésto rucné nebo automaticky:.

Vzdalena spoust

Chcete-li pouzit tuto funkci, vyberte v pokrocilém nastaveni aplikace moznost ,Potrepte a foto-
grafujte” a pofizujte fotografii potfesenim ruky. Diky funkci vzdalené spousté mUzete vzdalené
fotografovat ze svych chytrych hodinek.
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Prehravani hudby

Klepnutim na ikonu hudby vstoupite do ovladaciho rozhrani prehravani hudby.

MUzZete zvolit predchozi / nasledujici skladbu a prehrat / pozastavit hudbu. Chcete-li ukoncit
ovladani prehravani hudby, posunte rozhrani zleva doprava.

Pripomenuti pohybu
V Casti ,Nastaven(” aplikace ,Forever Smart” prejdéte do ,Pokrocilych nastaveni” a nastavte dobu
spustéeni. Ukoncete posunutim rozhrani doprava.

Stisknéte pro zobrazeni menu nastaveni.

* Jas displeje
Lze nastavit jas dotykového displeje.

* Jazyk
Zvolte jazyk chytrych hodinek.

* Systém
Umoznuje vypnout nebo resetovat chytré hodinky.

Spolecnost TelForceOne S.A. prohlasuje, Ze je vyrobek v souladu se zakladnimi poZadavky a dalsSimi
prislusnymi ustanovenimi smérnice 2014/53/UE. Prohlaseni o shodé je také umisténo - s moZnosti
stazeni - na webovych strankach vyrobku https://sklep.telforceone.pl/en-gb/
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