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Hvala Sto ste kupili Forever proizvod. Prije uporabe procitajte korisnicki priru¢nik i saCuvajte ga za buduéu upotrebu. Nemojte sami
rastavljati uredaj - sve popravke treba obaviti serviser. Koristite samo originalne dijelove i pribor proizvodaca. Nadamo se da ¢e
Forever proizvod ispuniti vasa o¢ekivanja.
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Opis:

1. Zaslon osjetljiv na dodir
2. Glavni / okretni gumb
3. Gumb prema dolje

4. Senzor otkucaja srca

5. Priklju¢ak za punjenje

Tehnicke informacije:

Vodootporan: IP68

Baterija: Li-po 3.77260 mAh, 0.962Wh
Bluetooth: 5.0 3.0

Vrijeme punjenja: 2 sata

Vrijeme €ekanja: do 15 dana

Zaslon: dodirni, IPS, 1.32" 360x360px

Tezina: 62 g

Prva voznja:

Kada prvi put koristite uredaj, izvadite ga iz pakiranja i napunite ga prilozenim kabelom za punjenje. Uredaj se automatski ukljucuje
nakon punjenja. Datum i vrijeme uredaja automatski ¢e se sinkronizirati i postaviti nakon povezivanja s namjenskom aplikacijom
putem Bluetootha.



Ukljucite/iskljucCite pametni sat:

Ukljucivanje: Pritisnite i drzite funkcijsku tipku dok se pametni sat ne ukljugi.

Isklju€ivanje: Pritisnite i drzite funkcijsku tipku dok se uredaj ne iskljugi.

Takoder mozete oti¢i na karticu postavki u izborniku pametnog sata i odabrati opciju "Onemogucéi" oznacenu sljede¢im simbolom

d), a zatim potvrditi svoj izbor.

Instaliranje aplikacije Forever BeFit:

Potrazite aplikaciju pod nazivom “Forever BeFit” na Google Playu ili App Storeu i instalirajte je.

NAPOMENA: operativni sustav telefona mora imati sljede¢e minimalne specifikacije za pokretanje aplikacije i podr§ku za pametni
sat:

Android 5.1 ili noviji
iOS 10.0 ili noviji

NAPOMENA: Kako biste mogli koristiti sve znac¢ajke aplikacije i pametnog sata, dopustite aplikaciji pristup svim potrebnim
znaCajkama pri prvom pokretanju, a zatim takoder aktivirajte pristup obavijestima.

Povezite svoj pametni sat s pametnim telefonom

1. Ukljucite Bluetooth na svom pametnom telefonu.

2. Ukljucite "Forever BeFit" na svom pametnom telefonu i slijedite korake registracije.

3. Odaberite broj modela svog pametnog sata s popisa.

Ako sat nije na popisu, "zaboravite" ga u Bluetooth postavkama pametnog telefona i povezite se samo preko aplikacije.
Jedini pravi na€in je povezivanje uredaja putem izbornika aplikacija.

4. Potvrdite vezu odabirom v na uredaju.

5. Dopustite BT 3.0 vezu za koristenje funkcije Bluetooth telefonskog poziva. Ako je veza uspjeSna, BT ikona na zaslonu sata bit ¢e
dvobojna: %

5.1 Ako koristite iOS, molimo:

Otvorite Bluetooth postavke na pametnom telefonu, kliknite Connect Bluetooth 3.0 na popisu pretrazivanja, ikona

Bluetooth na pametnom satu postat ¢e plavaeB. To znaci da su uredaji ispravno povezani.

OPIS SMARTSAT SUCELJA:

1. Kako koristiti

* Pritisnite i drzite glavnu tipku za ukljucivanje ili isklju€ivanje sata.

« Zaslon mozete probuditi podizanjem ruke ili pritiskom funkcijske tipke
* Dnevna aktivnost: Povucite sucelje broj¢anika sata ulijevo.

» Odaberite funkcije: Povucite suCelje satelitskog biranja prema gore. Pomaknite funkciju gornjim okretnim gumbom.
« Kratki izbornik: povucite sat prema dolje.

* Obavijesti: Dvaput povucite sata suCelje udesno.

* Potvrdi: odaberite ikonu.

 Povratak: povucite sucelje sat s lijeva na desno.

* Povratak na glavni sat kotaci¢: pritisnite glavni gumb.

* Povratak na glavni sat kotaci¢: pritisnite glavni gumb.
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2. Promjena broj¢anika sata

Da biste promijenili brojéanik sata, pritisnite i drzite sucelje za broj¢anik sata, a zatim se pomaknite lijevo ili desno. Kliknite jednom
na odabrani stil kako biste potvrdili svoj odabir. lli upotrijebite rotiraju¢i gumb kada prikazujete virtualni brojéanik sata.

- Dodatne maske satova i DIY $titovi dostupni su za preuzimanje u izborniku aplikacije.

3. Brzi izbornik
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1. Nacin rada Ne uznemiravaj

2. Bluetooth 3.0 veza - odgovorna za BT telefonske veze
3. Kontrola glazbe

4. Svjetlina zaslona
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. Postavke

4. Funkcije
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Dnevne aktivnosti

Uredaj automatski izracunava podatke o vasim dnevnim aktivnostima.

Odaberite ikonu "Dnevna aktivnost" za provjeru broja koraka, prijedene udaljenosti i dnevnih sagorjelih kalorija.
« Zasto pedometar ne pokazuje idealan broj koraka?

Pedometar se temelji na akcelerometru koji biljezi vasu aktivnost. zadatak je pokazati aktivnost ne samo onu koja se dobiva tijekom
"koraka". Pokret zapeSca biljezi se ako je pomak zapesca veci od 10. Uredaj koristi akcelerometar koji se pokrece bilo kojim
pokretom tijela, pa ako sjedite na stolcu i pomiCete ruke, vozite bicikl ili putujete automobilom, ti pokreti mogu biti zabiljezeno kao
koraci.

Povijest sporta

Mozete provijeriti povijest svojih sportskih aktivnosti.

Otkucaji srca

Pritisnite ikonu "Heart Rate Monitor" za po€etak mjerenja. Pri€ekajte da uredaj izmjeri i prikaze rezultat. Prije mjerenja provjerite
nije li sat ni pretijesan ni prelabav.

Nakon sinkronizacije podataka moZzete provijeriti povijest mjerenja u aplikaciji.

Glazba, muzika

Odaberite ikonu glazbe za ulazak u sucelje za kontrolu reprodukcije glazbe. Mozete odabrati prethodnu/sljedec¢u pjesmu, prilagoditi
glasnocdu i reproducirati/pauzirati glazbu. Uredaj ima memoriju za pjesme (512 MB), $to vam omogucuje dodavanje oko 100
pjesama prosje€ne duzine.

- Za dodavanje glazbe u memoriju sata, spojite uredaj na racunalo putem kabela za punjenje (isporu¢en u kompletu). Zatim dodajte
svoje omiljene pjesme u mapu. Kada odspojite pametni sat, mozZete reproducirati pjesme izravno s uredaja.

Otvorite znacajku i prosirite izbornik za odabir jedne od tri opcije reprodukcije glazbe:
1. Uredaj - za reprodukciju glazbe prethodno preuzete u memoriju sata pomoc¢u zvuénika ugradenog u pametni sat.

2. Telefon - za koriStenje uredaja za kontrolu glazbe na telefonu. Jednostavno otvorite aplikaciju za reprodukciju glazbe na svom
pametnom telefonu i zatim upravljajte reprodukcijom sa svog zapesca.

3. Slusalice - za reprodukciju glazbe iz memorije pametnog sata putem Bluetooth sluSalica. Pametni sat ¢e prikazati opciju za
odabir uparenih ili dodavanje novih slusalica.



Oksigenacija krvi
Pritisnite ikonu "Oksigenacija krvi" za po¢etak mjerenja. Pri¢ekajte da uredaj izmjeri i prikaze rezultat.

Nakon sinkronizacije podataka mozete provijeriti povijest mjerenja u aplikaciji.

Vrijeme

Odaberite ikonu za pregled trenutnih vremenskih podataka.

Raspored

Ovdje ¢ete pronaci popis dogadaja koje ste zakazali u aplikaciji. Osim toga, mozete postaviti podsjetnik o tome dodavanjem
dogadaja u aplikaciju.

Spavati
Pametni sat automatski prati spavanje no¢u. Kada se sljedec¢i dan probudi, pametni sat ¢e pokazati ukupan broj sati koje je spavao.

Nakon sinkronizacije podataka mozete provjeriti povijest mjerenja u aplikaciji.

Krvni tlak
Pritisnite ikonu "Krvni tlak" za poCetak mjerenja. Pri€ekajte da uredaj izmjeri i prikaZe rezultat.

Nakon sinkronizacije podataka moZzete provijeriti povijest mjerenja u aplikaciji.

Obavijesti

Provjerite povijest obavijesti svog pametnog sata. Da biste odludili iz kojih ¢ete izvora primati obavijesti, pokrenite aplikaciju,
otvorite svoj uredaj i karticu "Obavijesti".

Stoperica

Pokrenite funkciju Stoperice.

Timer

Pokrenite funkciju mjeraca vremena.

Budilica

Ukljugite ili iskljucite alarm. Za dodavanje ili uklanjanje alarma otvorite aplikaciju i karticu Uredaj.

Bluetooth telefonski pozivi

Uredaj je opremljen zvuénikom i mikrofonom, tako da moZete telefonirati putem Bluetooth veze. Da biste ga koristili, vas telefon
mora biti u dometu Bluetooth sata — do 10 metara.

Funkcija poziva omogucuje odabir broja s numericke tipkovnice, pristup povijesti nedavnih poziva i odabir kontakta s popisa. Ako
zelite koristiti popis kontakata, sinkronizirajte ih putem aplikacije u kartici Uredaj. Mozete prenijeti do 20 kontakata.



» Kada primim obavijest o pozivu na svom pametnom satu, ne mogu prihvatiti ili odbiti poziv. Zasto je to?

- Za koristenje funkcije Bluetooth telefonskog poziva, uredaj mora biti dodatno povezan s pametnim telefonom putem Bluetooth
3.0.

» Kada primim obavijest o pozivu na svom pametnom satu, potrebno je neko vrijeme da prihvatim ili odbijem poziv. Zasto je to?

- Pametni satovi i pametni telefoni stavljaju Bluetooth 3.0 u stanje mirovanja kada se ne koriste radi ustede energije. Kada
koristite Bluetooth funkciju, uredaji moraju aktivirati Bluetooth 3.0 vezu.

Pronadite telefon

Ako je pametni sat povezan s aplikacijom, pritiskom na ovu ikonu telefon ¢e zazvoniti, omogucujuci vam da ga pronadete.

Mjerenje napona

Razine stresa (0-100) procjenjuje algoritam pomocu kombinacije podataka o brzini otkucaja srca i varijabilnosti brzine otkucaja
srca. Ove podatke biljezi optiCki senzor otkucaja srca na straznjoj strani uredaja.

Mijerenja se vrSe automatski, a rezultati se mogu ocitati u aplikaciji. Svaki sat uredaj prikazuje rezultat prethodnog sata.

Fotoaparat

Koristite svoj pametni sat kao okida¢ za fotografije. Samo ukljucite aplikaciju na zaslonu pametnog telefona i zatim odaberite
znacCajku "Kamera" iz izbornika sata.

Primjena

Otvorite i skenirajte QR kod za preuzimanje aplikacije.

Postavke:

- Svjetlina zaslona, jezik uredaja, iskljucivanje, tvorni¢ke postavke, informacije o uredaju.

PAZNJA! U uredaju moZete birati izmedu 3 jezika. Za odabir jezika izvan popisa, otvorite aplikaciju, karticu uredaja, odaberite

"Prikaz jezika". Zatim odaberite Zeljeni jezik s popisa i preuzmite ga na svoj uredaj.



Pravila za sigurnu uporabu

— SIGURNOST —

Pazljivo procitajte ove savjete. Nepostivanje ovih uputa moze biti opasno ili protuzakonito.

— NEMOJTE RIZIRATI —

Nemoijte koristiti uredaj na mjestima gdje je uporaba elektroniCkih uredaja zabranjena ili gdje moze uzrokovati smetnje ili druge
opasnosti. Pridrzavajte se svih vrsta zabrana, propisa i upozorenja osoblja mjesta gdje Zelite koristiti uredaj.

— PROFESIONALNA USLUGA —

Ovaj proizvod moze popraviti samo ovlasteni servisni centar proizvodaca ili ovlasteni servisni centar. Popravak uredaja u
nekvalificiranom ili neovlastenom servisnom centru moze ostetiti uredaj i ponistiti jamstvo.

- PROMJENE -

Proizvodac¢ nije odgovoran za Stetu nastalu neovlastenim izmjenama.

— KRETANJE | PSIHICKI POREMECAJI | DJECA —

Uredajem ne smiju rukovati osobe (uklju€ujuci djecu) ograni¢ene pokretljivosti ili psihi¢kih smetnji, kao ni osobe koje nemaju
iskustva u koriStenju elektronicke opreme. Smiju ga koristiti samo pod nadzorom osoba odgovornih za njihovu sigurnost, nakon $to
procitaju i razumiju upute za sigurnu uporabu uredaja.

Drzite uredaj i njegovo pakiranje izvan dohvata djece. Kabeli i plasti¢ne vreéice mogu se omotati oko djetetova vrata i izazvati
guSenje. Uredaj nije igracka.

—BLUETOOTH—

Bezi¢ni uredaj u skladu je sa sigurnosnim i radiofrekvencijskim standardima. Svi beZi€ni uredaji mogu uzrokovati smetnje koje
mogu utjecati na rad drugih uredaja.

— OKOLINA —

Uredaj ne smije raditi u pradnjavim uvjetima. Uredaj spojite tako da ne osteéujete i ne ugrozavate ljude ili Zivotinje. Ne izlazite
uredaj suncevoj svjetlosti i nemojte ga koristiti niti ostavljati u neposrednoj blizini uredaja koji emitiraju veliku toplinu (grijalice,
radijatori i sl.). Plasti¢ni elementi mogu se deformirati, Sto moze utjecati na rad uredaja ili uzrokovati njegovo potpuno ostecenje.

— VODA | DRUGE TEKUCINE —

Nemoijte izlagati uredaj vodi ili drugim tekuc¢inama. Izbjegavajte rad u okruZenjima s visokom vlazno&¢u - zaparene kuhinje,
kupaonice itd. Cestice vode mogu uzrokovati stvaranje vlage u uredaju, $to negativno utjede na elektroniku i moZe ostetiti opremu.

— BATERIJE —

Izbjegavaijte izlaganje baterije vrlo niskim ili vrlo visokim temperaturama. Ekstremne temperature mogu utjecati na performanse i
vijek trajanja baterije. Izbjegavajte izlaganje baterije teku¢inama ili metalnim predmetima jer to moze dovesti do potpunog ili
djelomi¢nog ostecenja baterije. Koristite bateriju samo u svrhu za koju je namijenjena. Nemojte unistavati, oStecivati ili bacati
bateriju u vatru - moze biti opasno i izazvati pozar. IskoriStene ili oStecene baterije odlozite u poseban spremnik. Pretjerano
punjenje baterije moze je oStetiti. Stoga ne punite bateriju dulje nego $to je potrebno da bi bila potpuno napunjena.



Maksimalna radiofrekvencijska snaga emitirana u frekvencijskom podrucju

Raspon frekvencija Bluetooth 2402-2480 MHz

Maksimalna prenesena snaga 5,62 dBm (EiRP)

Ispravno zbrinjavanje rabljene opreme

elektriénoj i elektroni¢koj opremi (WEEE). Proizvodi oznaceni ovim simbolom ne smiju se bacati ili odlagati zajedno s

drugim kuénim otpadom na kraju svog vijeka trajanja. Korisnik je duzan otpadnu elektri¢nu i elektroni¢ku opremu zbrinuti
mmmm Predajom na za to predvideno mjesto gdje se opasni otpad reciklira. Prikupljanje ove vrste otpada na odvojenim mjestima
i odgovarajuc¢im postupkom obrade doprinosi o€uvanju prirodnih resursa. Ispravno recikliranje otpadne elektri¢ne i elektronicke
opreme je korisno za ljudsko zdravlje i okoli$. Za informacije o tome gdje i kako odloziti rabljenu elektroni¢ku opremu na ekoloski
siguran nacin, korisnik se treba obratiti odgovaraju¢oj lokalnoj vlasti, sabirnom mjestu ili prodajnom mjestu gdje je oprema kupljena.

E Ovaj je uredaj oznacen simbolom prekrizene kante za smece u skladu s Europskom direktivom 2012/19/EU o otpadnoj

Pravilno odlaganje iskoriStene baterije

U skladu s EU Direktivom 2006/66/EC, dopunjenom Direktivom 2013/56/EU o odlaganju baterija, ovaj proizvod je

oznacen simbolom prekrizene kante za smecée. Ovaj simbol znadi da se baterije koje se koriste u ovom proizvodu ne

smiju odlagati kao uobi€ajeni ku¢ni otpad, ve¢ da se s njima treba postupati u skladu s direktivom i lokalnim propisima.

Nemojte odlagati baterije u nerazvrstani gradski otpad. Korisnici baterija trebali bi koristiti dostupnu mrezu za
sakupljanje ovih predmeta, koja im omogucuje vracanje, recikliranje i zbrinjavanje. Unutar EU prikupljanje i recikliranje baterija
regulirani su posebnim postupcima. Kako biste saznali viSe o postoje¢im postupcima recikliranja baterija u vasem podrucju, obratite
se gradskoj upravi, agenciji za gospodarenje otpadom ili odlagalistu.

Izjava o sukladnosti s direktivama Europske unije

TelForceOne Sp. z 0.0. ovime izjavljuje da je SW-700 Grand u skladu s Direktivom 2014/53/EU. Cijeli tekst EU Izjave o sukladnosti
dostupan je na sljede¢oj web adresi: https://www.manual.forever.eu/SW700

Informacije o proizvodacu:
TelForceOne S.A.

sv. Krakovska 119

50-428 Wroctaw

Poljska

E-mail adresa: info@forever.eu
Dizajnirano u Poljskoj

Proizvedeno u Kini
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